
BIEG GŁÓWNY

WYNIKI

Numer Zawodnik Czas Poz. płećPozycja Poz. kat.Klub Kat

135 PIOTR TOKARSKI 11 1NIEZALEŻNY M30 00:34:01

115 TOMASZ FILIPOWICZ 22 1SP SONDA M40 00:35:33

126 ANDRII MALOVATSKYI 33 2WARSAW RUN CLUB M40 00:36:23

34 STANISŁAW SNOPEK 44 2DELOITTE ADVENTURE TEAM M30 00:36:44

137 PAWEŁ WITKOWSKI 55 1WIELISZEW HERON TEAM M50 00:36:45

62 JAREK KULIK 66 2BESTIE OCR LEGIONOWO M50 00:36:51

114 TOMASZ MICHAŁ ROSZKOWSKI 77 3JA0306 BIEGA. KU REALIZACJI CELóW M40 00:36:53

60 MICHAŁ NOWOSIELSKI 88 3NIEZALEŻNY M50 00:36:58

3 SEWERYN WRÓBLEWSKI 99 4NIEZALEŻNY M40 00:37:02

92 NORBERT KMIEĆ 1010 5COMP TEAM M40 00:37:06

180 TOMASZ LIPIEC 1111 4LIPIEC RUNNING TEAM M50 00:37:10

192 DANIEL  RADOCH 1212 6M40 00:37:15

84 RADEK GOZDEK 1313 5BIEGANIEPO40.PL M50 00:37:27

133 MARCIN MIOTK 1414 6MIOTK.PL M50 00:37:43

27 JANUSZ CHRAPEK 1515 7ROSSMANN M50 00:37:48

121 MARIUSZ MAŁEK 1616 8V MAX ADAMóW M50 00:37:56

148 NATALIA MIERZLIKIN 117 1NIEZALEŻNY K40 00:38:08

33 MARCIN KUŹMA 1718 3BIEGUSIEM.PL M30 00:38:18

97 MARCIN TORZEWSKI 1819 74SCRUBEEK M40 00:38:26

83 MAREK GRUZA 1920 9BIEGANIEPO40.PL M50 00:38:33

189 DARIUSZ WIECZOREK 2021 1WIELISZEW HERON TEAM M60+ 00:38:38

66 PAWEL PIASECKI 2122 8STARE BABICE BIEGAJĄ M40 00:38:41

106 ROBERT SZKÓŁKA 2223 10WIELISZEW HERON TEAM M50 00:38:55

30 ARTUR KIELAK 2324 4TRIATHLETES' PERFORMANCE M30 00:38:56

94 TOMASZ PRUS 2425 11DR RUNNING TEAM M50 00:38:58

197 ŁUKASZ KOŻUCH 2526 9M40 00:39:00

139 KAROL MACIĄG 2627 5SZYMANOWSKI TEAM M30 00:39:17

86 IRENEUSZ GAJEK 2728 12ASFALTLOVE DZIKI M50 00:39:36

125 DARIUSZ REGULSKI 2829 2RUMET OSTROłęKA M60+ 00:39:49

9 MICHAŁ HOROSZKO 2930 10NIEZALEŻNY M40 00:39:51

179 MARCIN ŁADNO 3031 13WALISZEW HERON TEAM M50 00:39:52

177 MACIEJ WIECZOREK 3132 14M50 00:39:54

4 ADAM STAŚKIEWICZ 3233 11DRUżYNA SZPIKU M40 00:40:17

200 JAKUB AKSAMIT 3334 12Rowerowy Biegacz M40 00:40:27

98 PAWEŁ GŁOWACKI 3435 13WENET RUNNERS TEAM M40 00:40:29

65 MARCIN PODWYSOCKI 3536 14TRI LEVEL M40 00:40:32

199 PRZEMYSŁAW TROJAN 3637 15M40 00:40:48

49 JOANNA BIENIEK-UGNIEWSKA 238 2SUNFIT STUDIO K40 00:40:49

42 TOMASZ KONARSKI 3739 16DREAM RUN M40 00:41:08

151 PAWEŁ KOWNACKI 3840 15WIELISZEW HERON TEAM M50 00:41:15

38 HENRYK KUCIEJCZYK 3941 3TEMPO MLAWA M60+ 00:41:21

78 MICHAŁ JADCZYSZYN 4042 6NIEZALEŻNY M30 00:41:35

108 TOMASZ RACHWALIK 4143 16NIEZALEŻNY M50 00:41:37

91 KLAUDIA KRAJEWSKA 344 1NIEZALEŻNY K30 00:41:49

111 BARTOSZ KUPA KUPA 4245 17KLUB BIEGACZY JYSK M40 00:41:52

1 ARTUR ROGIŃSKI 4346 17BIEGAJ POD OKIEM TRENERA M50 00:41:52

144 BARTŁOMIEJ DOMAŃSKI 4447 18NIEZALEŻNY M50 00:41:55

25 OSKAR PACZKOWSKI 4548 7NIEZALEŻNY M30 00:42:03

145 MARCIN CIESIELSKI 4649 19WARSAW RUN CLUB M50 00:42:31

54 MACIEJ MOKRZEWSKI 4750 18NIEZALEŻNY M40 00:42:36

47 MARIUSZ AUGUSTYNIAK 4851 20NIEZALEŻNY M50 00:42:48

140 PAWEŁ NIESTEPSKI 5053 20NIEZALEŻNY M40 00:43:09

5 WIOLETA JAROCKA 454 3TWISTER TEAM K40 00:43:11

41 TADEUSZ KUBIT 5155 21NIEZALEŻNY M50 00:43:14

183 ROBERT MARCZUK 5256 22LIPIEC RUNNING TEAM M50 00:43:19

175 PAWEŁ KRAWCZYK 5357 23M50 00:43:28

13 ROBERT BUBEL 5458 21#ZALINIAMETYTEAM M40 00:43:42

185 KRYSTIAN ŚLIWIŃSKI 5559 22M40 00:43:50

181 PRZEMYSŁAW CZYŻEWSKI 5660 24LIPIEC RUNNING TEAM M50 00:44:02

23 MACIEJ GÓRSKI 5761 25NIEZALEŻNY M50 00:44:07
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130 JAROSŁAW BOBER 5862 8NIEZALEŻNY M30 00:44:24

63 NATALIA WINSKO 563 2BIEGIEM DO AGD SEROCK K30 00:44:39

22 PIOTR CHMIELEWSKI 5964 23BIEGIEM DO AGD SEROCK M40 00:45:10

53 JACEK GRYZ 6065 26SUNFIT STUDIO M50 00:45:14

19 DARIUSZ DALGIEWICZ 6166 4NIEZALEŻNY M60+ 00:45:43

82 PATRYK TRAWICKI 6267 9PIEROGI ADAMUSA M30 00:45:55

59 MARCIN JOŃSKI 6368 27NIEZALEŻNY M50 00:46:13

88 TOMASZ GRZYBOWSKI 6469 24NIEZALEŻNY M40 00:46:19

184 MARCIN KŁONIECKI 6570 28M50 00:46:28

123 AGNIESZKA ŻURANIEWSKA 671 1TEAM PARSZCZYńSKICH K50 00:46:40

61 MICHAŁ ŚWIĄTEK 6672 25NIEZALEŻNY M40 00:47:09

85 PRZEMYSŁAW TULIK 6773 5NIEZALEŻNY M60+ 00:47:26

128 SŁAWOMIR SALWIN 6874 6WIELISZEW HERON TEAM M60+ 00:47:31

11 MICHAŁ BENISZ 6976 10NIEZALEŻNY M30 00:47:56

89 MARIUSZ MICHALIK 7077 29NIEZALEŻNY M50 00:48:05

16 PIOTR SZACHNA 7178 30EKOBIEGI M50 00:48:07

73 NORBERT PISAREK 7279 31NIEZALEŻNY M50 00:48:29

93 IRENEUSZ PLUTA 7380 7NIEZALEŻNY M60+ 00:48:38

2 KRYSTYNA RZYMOWSKA 881 1NIEZALEŻNY K60+ 00:48:45

71 HUBERT WANIELISTA 7482 26ORO M40 00:48:48

12 MARCIN SZYMAJDA 7583 27BIEGIEM DO AGD SEROCK M40 00:48:55

45 DANIEL FORYSIAK 7684 28NIEZALEŻNY M40 00:48:55

68 EMILIA SELMOWICZ ŻUK 985 4NIEZALEŻNY K30 00:49:05

70 JAROSŁAW MIĘTEK 7786 8NIEZALEŻNY M60+ 00:49:05

172 GRZEGORZ MIKOŁAJSKI 7887 29JAWTRANS TEAM SILNA WOLA M40 00:49:13

20 ARTUR MIKINA 7988 9PWPW SA M60+ 00:49:14

35 PAWEŁ JACZEWSKI 8089 30MARKOWI BIEGACZE M40 00:49:24

15 LESZEK SZACHNA 8190 32KOCIAMORDAEKIPA M50 00:49:33

57 ARTUR MALINOWSKI 8291 33MARKOWI BIEGACZE M50 00:49:40

75 BOGDAN ROCHMIŃSKI 8392 34NIEZALEŻNY M50 00:49:52

7 MARIUSZ ROSIŃSKI 8493 35NIEZALEŻNY M50 00:50:04

67 MONIKA PIASECKA 1094 4STARE BABICE BIEGAJĄ K40 00:50:09

18 DOROTA CABAŃSKA 1195 2NIEZALEŻNY K50 00:50:12

56 JAKUB WRONIAK 8596 11BIEGIEM DO AGD SEROCK M30 00:50:20

173 PIOTR SUPLICKI 8697 36JAWTRANS TEAM SILNA WOLA M50 00:50:31

14 MARCIN DROBIK 8798 31NIEZALEŻNY M40 00:50:35

24 PIOTR KRYCZEK 8899 10NIEZALEŻNY M60+ 00:50:40

55 MARCIN GROTOWSKI 89100 32NIEZALEŻNY M40 00:50:42

36 PIOTR GRABOWSKI 90101 11REMBERTóW TEAM M60+ 00:50:59

146 KATARZYNA SIEWRUK 12102 3WARSAW RUN CLUB K50 00:51:05

8 RENATA TULA 13103 2NBRC K60+ 00:51:14

131 MARTA BEDNARSKA 14104 5NIEZALEŻNY K40 00:51:29

186 MARCIN PAKLIKOWSKI 91105 12M30 00:51:38

124 JANUSZ GRZYBOWSKI 93107 12NIEZALEŻNY M60+ 00:52:11

134 YAUHENI LAPKOU 94108 33NIEZALEŻNY M40 00:52:16

143 WOJCIECH NIEMIEC 95109 13NIEZALEŻNY M30 00:52:40

187 ARTUR SADKOWSKI 96110 38M50 00:53:04

149 ROBERT KOSTRZEWSKI 97111 39NIEZALEŻNY M50 00:53:08

40 IWONA KUBIT 15112 4NIEZALEŻNY K50 00:53:20

141 JERZY BAKUŁA 98113 13NIEZALEŻNY M60+ 00:53:28

105 LESZEK KLEIMAN 99114 14NIEZALEŻNY M60+ 00:53:48

178 ARTUR SIEKIERZYŃSKI 100115 14M30 00:53:55

79 MAŁGORZATA FLOREK 16116 6NIEZALEŻNY K40 00:54:01

6 ANNA ROGIŃSKA 17117 5NIEZALEŻNY K50 00:54:02

39 MONIKA WESOŁOWSKA 18118 7NIEZALEŻNY K40 00:54:05

190 ADAM WALIGÓRA 101119 34SZYBCY I WŚCIEKLI M40 00:54:26

118 MARTA GRUZA 19120 6BIEGANIEPO40.PL K50 00:54:47

117 KATARZYNA KARASIEWICZ 20121 7NIEZALEŻNY K50 00:54:57

103 KRZYSZTOF WRZESIŃSKI 102122 35NIEZALEŻNY M40 00:55:07

95 DARIUSZ KORDEK 103123 15NIEZALEŻNY M60+ 00:55:40
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101 URSZULA BAKUŁA 21124 5NIEZALEŻNY K30 00:55:41

29 PAULINA PRZYBYŁO 22125 8NIEZALEŻNY K40 00:56:13

58 MARTA GREGORCZYK-ŚWISTEK 23126 8NIEZALEŻNY K50 00:56:17

87 JACEK MŁYNARZ 104127 40NIEZALEŻNY M50 00:57:08

99 JUSTYNA CZYŻ CZYŻ 24128 9NIEZALEŻNY K40 00:57:13

116 DARIUSZ JAWORSKI 105129 16NIEZALEŻNY M60+ 00:57:31

28 STANISŁAW OSIŃSKI 106130 17NIEZALEŻNY M60+ 00:57:41

48 MONIKA FICOŃ 25131 9NIEZALEŻNY K50 00:58:45

52 JANUSZ CZERWIŃSKI 107132 18WIELISZEW HERON TEAM M60+ 00:59:14

96 CZESŁAW BĘBENEK 108133 19NIEZALEŻNY M60+ 01:00:03

150 PAWEŁ ROGALSKI 109134 41NIEZALEŻNY M50 01:01:43

194 PAULINA PODSADNI-KRYSIK 26135 10MARKOWI BIEGACZE K40 01:02:21

193 MARCIN KRYSIK 110136 36M40 01:02:22

147 PIOTR DYMEL 111137 20NIEZALEŻNY M60+ 01:02:29

122 JAN SKAKLUK 112138 21WETERAN LEGIONOWSKI M60+ 01:02:35

136 ANNA LISTOPADZKA 27139 11AKADEMIA WIOśLARSKA ZAWOJSKICH K40 01:04:50

21 ROMAN MAREK 113140 22NIEZALEŻNY M60+ 01:04:52

112 DONATA OGOŃCZYK 28141 6NIEZALEŻNY K30 01:04:53

77 EWA SIERZPUTOWSKA 29142 3NIEZALEŻNY K60+ 01:04:53

102 KAROLINA SIENKIEWICZ 30143 12NIEZALEŻNY K40 01:05:13

100 ŁUKASZ ORYL 114144 37NIEZALEŻNY M40 01:05:13

110 DOROTA FORTUNA 31145 10SZYPCY I WśCIEKLI K50 01:05:18

113 EWELINA HOPCIA 32146 7NIEZALEŻNY K30 01:05:19

51 JACEK JANUCHOWSKI 115147 23WIELISZEW HERON TEAM M60+ 01:05:58

69 MARIUSZ NASKRĘT 116148 42NIEZALEŻNY M50 01:09:06

127 MARLENA WILGOS 33149 13NIEZALEŻNY K40 01:09:26

176 ADRIAN GRZEGORCZYK 117150 15M30 01:10:40

81 DOROTA NIEMCZYŃSKA 34151 8PIEROGI ADAMUSA K30 01:10:56

142 MARIA SZOT 35152 4JASIELSKIE PIORUNY K60+ 01:12:23

17 JACEK BAJOREK 118153 43NIEZALEŻNY M50 01:18:39

107 ANDRZEJ DYMEL 119154 24MARKOWI BIEGACZE M60+ 01:18:39
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