
 HARMONOGRAM KORZYSTANIA Z POMIESZCZEŃ KLUBU AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ  

MARZEC 2020 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA N 

2 

 

1130 -1230 
Projekt SCUS 

Gimnastyka 

 

1800-2000 
Warsztaty wokalne SAS 

3 
 

830-1730  
Punkt Konsultacyjny ds. 

Uzależnień 

4 
1100-1300  

Wypożyczalnia Sprzętu Wspomagającego  

i Pielęgnacyjnego 

1200-1400 
Dyżur Rady Seniorów 

1500-1800  
Warsztaty modelarskie 

1800-2000  

Warsztaty artystyczne dla dorosłych 

5 

 
800-1400  

Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień 
1400-1600  

Warsztaty artystyczne dla dzieci 

1530-1830 
Dyżur psychologa 

6 
1130 -1230 

Projekt SCUS 

Gimnastyka 
1500 - 1800  

Spotkanie sympatyków brydża 
1800-2000  

Zebranie  
Koła Gospodyń Wiejskich 

 

7 

1000-1400 
Teatr 

1600-1800  
Miting  

”Al-Anon” 

8 

9 
 

1130 -1230 
Projekt SCUS 

Gimnastyka 

1530-1830 
Dyżur psychologa 

1800-2000 
Warsztaty wokalne SAS 

 

10 
 

830-1730  
Punkt Konsultacyjny ds. 

Uzależnień 

1800-2000 
Wykłady SAS 

„Makijaż dla seniorki  Zasady 

dobrego makijażu oraz pokaz” 

11 
1100-1300  

Wypożyczalnia Sprzętu Wspomagającego  

i Pielęgnacyjnego 

1200-1400 
Dyżur Rady Seniorów 

1500-1800  
Warsztaty modelarskie 

1800-2000  

Warsztaty artystyczne dla dorosłych 

12 

800-1400  
Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień 

1400-1600  
Warsztaty artystyczne dla dzieci 

1700-2000  
Spotkanie Klub Aktywnego Seniora 

13 
1130 -1230 

Projekt SCUS 

Gimnastyka 
1500 - 1800  

Spotkanie sympatyków brydża 
1800-2000  

Zebranie  
Koła Gospodyń Wiejskich 

 

14 

1000-1400 
Teatr 

1600-1800  
Miting  

”Al-Anon” 

15 

16 

 

1130 -1230 
Projekt SCUS 

Gimnastyka 

1530-1830 
Dyżur psychologa 

1800-2000 
Warsztaty wokalne SAS 

 

17 
 

830-1730  
Punkt Konsultacyjny ds. 

Uzależnień 

1800-2000 
Wykłady SAS 

„Miasta i miasteczka Mazowsza – 

ich tajemnice i ciekawe historie” 

18 

1100-1300  
Wypożyczalnia Sprzętu Wspomagającego  

i Pielęgnacyjnego 

1200-1400 
Dyżur Rady Seniorów 

1500-1800  
Warsztaty modelarskie 

1800-2000  

Warsztaty artystyczne dla dorosłych 

19 

 

800-1400  
Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień 

1400-1600  
Warsztaty artystyczne dla dzieci 

 

20 
1130 -1230 

Projekt SCUS 

Gimnastyka 
1500 - 1800  

Spotkanie sympatyków brydża 
1800-2000  

Zebranie  
Koła Gospodyń Wiejskich 

21 
1000-1400 
Teatr 

1600-1800  
Miting  

”Al-Anon” 

22 

23 

 

1130 -1230 

Projekt SCUS 

Gimnastyka 

 

1800-2000 
Warsztaty wokalne SAS 

24 

 

830-1730  
Punkt Konsultacyjny ds. 

Uzależnień 

25 

1100-1300  
Wypożyczalnia Sprzętu Wspomagającego  

i Pielęgnacyjnego 

1200-1400 
Dyżur Rady Seniorów 

1500-1800  
Warsztaty modelarskie 

1800-2000  

Warsztaty artystyczne dla dorosłych 

 

26 

 

800-1400  
Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień 

1400-1600  
Warsztaty artystyczne dla dzieci 

1700-2000  
Spotkanie Klub Aktywnego Seniora 

27 

1130 -1230 
Projekt SCUS 

Gimnastyka 
1500 - 1800  

Spotkanie sympatyków brydża 
1800-2000  

Zebranie  
Koła Gospodyń Wiejskich 

28 

1000-1400 
Teatr 

1600-1800  
Miting otwarty” 

Al-Anon” 

29 

30 

 

1130 -1230 

Projekt SCUS 

Gimnastyka 

1800-2000 
Warsztaty wokalne SAS 

31 

 

830-1730  
Punkt Konsultacyjny ds. 

Uzależnień 

     

 


