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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA N

1

2

1200-1400

Dyżur Rady Seniorów
1800-2000 

Warsztaty artystyczne dla
dorosłych

3

4

1500 Spotkanie sympatyków
brydża

1800-2000

Język Angielski A2

5

1600-1800

 Miting
”Al-Anon”  

6

7
1330 -1630 

Projekt – SCUS – fotograf
1630 -1730 

Projekt – SCUS –
gimnastyka

1800-2000

Język Angielski A2

8
930-1100

Warsztaty pamięci
1200 -1600 

Projekt - SCUS
1800-2000

Wykład SAS
„Psychospołeczny wymiar okresu późnej

dorosłości”

9

1200-1400

Dyżur Rady Seniorów
1800-2000 

Warsztaty artystyczne dla
dorosłych

10

1400-1600 

Warsztaty artystyczne dla dzieci
1700-2000

Spotkanie Klub Aktywnego
Seniora

11

1500 Spotkanie sympatyków
brydża
1800-2000

Język Angielski A2

12

1600-1800

 Miting
”Al-Anon” 

13

14
1330 -1630 

Projekt – SCUS – fotograf
1630 -1730 

Projekt – SCUS –
gimnastyka

1800-2000

Język Angielski A2

15

1200 -1600 
Projekt - SCUS

1800-2000

Wykład SAS
„Portugalia – kraj wina, kawy, tęsknoty i

fado”

16

1200-1400

Dyżur Rady Seniorów
1800-2000 

Warsztaty artystyczne dla
dorosłych

17

1400-1600 

Warsztaty artystyczne dla dzieci
1600-1800 

Warsztaty artystyczne dla dzieci
(za 3.05.18r.)

18

1500 Spotkanie sympatyków
brydża

1800-2000

Język Angielski A2

19

1600-1800

Miting
”Al-Anon”  

20

21
1330 -1630 

Projekt – SCUS – fotograf
1630 -1730 

Projekt – SCUS –
gimnastyka

1800-2000

Język Angielski A2

22
930-1100

Warsztaty pamięci
1200 -1600 

Projekt - SCUS
1800-2000

Wykład SAS
„Majówka we Lwowie”

23

1200-1400

Dyżur Rady Seniorów
1800-2000 

Warsztaty artystyczne dla
dorosłych

24

1400-1600 

Warsztaty artystyczne dla dzieci
1700-2000

Spotkanie Klub Aktywnego
Seniora

25

1500 Spotkanie sympatyków
brydża

1800-2000

Język Angielski A2

26

1600-1800

Miting 
otwarty

”Al-Anon”  

27

28
1330 -1630 

Projekt – SCUS – fotograf
1630 -1730 

Projekt – SCUS –
gimnastyka

1800-2000

Język Angielski A2

29

1200 -1600 
Projekt - SCUS

30

1200-1400

Dyżur Rady Seniorów
1800-2000 

Warsztaty artystyczne dla
dorosłych

31
SAS – Serocka Akademia Seniora

SCUS – Serockie Centrum Usług Społecznych


